
Wohlfühlmomente 

 

Der Lockdown macht es uns schwer, 

Deswegen müssen Wohlfühlmomente her. 

 

Inliner fahren macht Spaß, 

Aber mehr auf Teer als auf Gras 

Man bewegt sich an der frischen Luft 

Sie hat nämlich einen besonderen Duft. 

Draußen tief ein und ausatmen sollte man 

Damit ich mich entspannen kann. 

 

Drinnen ist es ebenfalls schön 

Dort kann man sich wunderbar verwöhnen. 

Mit einem Buch in der Hand 

Fühlt man sich gleich wie am Strand. 

 

Wenn man Puzzelt ist eins klar 

Fühlt man sich oft wie ein Superstar. 

Besonders über die kleinen Momente wie ein einzelner Stein, 

ist es wunderschön, auch daheim 

 

 

So hat noch jeder was gefunden, 

und Glück empfunden. 

 

 

 

 

 

 


